
Padres de Palms Middle School: ¡Están invitados!
Acompañen a Marlene Cooke, LCSW, quien les ofrecerá consejos y
sugerencias prácticas para la crianza durante los desafíos
habituales de la adolescencia, incluyendo el establecimiento de
límites, la tolerancia a la angustia y el manejo de los «estallidos de
extinción». Aprendan a ejercer la crianza desde el amor, en lugar
de hacerlo desde el miedo.

“Ningún padre se queda atrás”
Un taller gratuito presentado por

ROWI Teen & Parent Wellness Centers

Jueves, 23 de abril de 2026
5:30pm – 6:30 pm

ENLACE DE ZOOM 

Visite ROWIteen.com para obtener más
información sobre nuestros programas.

Marlene Cooke, LCSW, cuenta con 12 años de experiencia en el ámbito
de la salud mental, trabajando con individuos y familias en una variedad
de entornos. Sus objetivos educativos y profesionales se han centrado
en su pasión por trabajar con niños, adolescentes y familias en diversos
contextos: el hogar, la escuela, la comunidad, la práctica privada y
niveles de atención especializada. Marlene ofrece un enfoque holístico
que ayuda a los clientes a optimizar sus vidas, con un enfoque particular
en su certificación en Disciplina Positiva y TFCBT (Terapia Cognitivo-
Conductual centrada en el Trauma).

https://www.eventbrite.com/e/wellness-at-the-bay-tickets-1632804364809?aff=ebdsshcopyurl&utm-campaign=social&utm-content=attendeeshare&utm-medium=discovery&utm-term=
https://lausd.zoom.us/j/88513043816?pwd=aYhbmdfwUabs5ha4lrt7ErBeLa74fb.1
https://lausd.zoom.us/j/88513043816?pwd=aYhbmdfwUabs5ha4lrt7ErBeLa74fb.1
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